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1 сем   17  
нед

2 сем     
22 нед

3 сем     
17     нед

4сем                                                                     
22   нед

5 сем  
16  нед

6 сем             
17  нед

7 сем                                      
17   нед

8 сем        
6  нед

О.00 Общеобразовательный цикл 1+1з*/12дз+1дз*/5э 2106 702 1404 466
ОДб.01 Русский язык -,Э 117 39 78 28 34 44
ОДб.02 Литература -,ДЗ,-ДЗ 176 59 117 34 44 17 22
ОДб.03 Иностранный язык -,ДЗ 117 39 78 78 34 44
ОДб.04 История -,ДЗ,-ДЗ 176 59 117 34 44 17 22
ОДб.05 Обществознание(вкл.экономику и право) -,ДЗ,-ДЗ 176 59 117 34 44 17 22
ОДб.06 Математика -,Э,-Э 259 86 173 64 34 44 51 44
ОДб.07 Информатика и ИКТ -,ДЗ 117 39 78 24 34 44
ОДб.08 Физическая культура З*,ДЗ* 175 58 117 114 51 66
ОДб.09 ОБЖ -,ДЗ 105 35 70 38 48 22
ОДп.10 Физика -,Э,-Э 234 78 156 54 34 44 34 44
ОДп.11 Химия -,З,-ДЗ 234 78 156 40 34 44 34 44
ОДп.12 Биология -,ДЗ,ДЗ 220 73 147 26 69 44 34

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл -/5дз/1э 618 206 412 260
ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ 72 24 48 48
ОГСЭ.02 История ДЗ 72 24 48 48
ОГСЭ.03 Психология общения Э 72 24 48 42 48
ОГСЭ.04 Иностранный язык -,-,-,ДЗ,-,ДЗ 285 95 190 190 34 44 32 34 30 16
ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи -,ДЗ 117 39 78 28 34 44

ЕН.00 Математический и общий естественно-научный цикл -/2дз- 204 68 136 106
ЕН.01 Математика ДЗ 72 24 48 38 48

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникционные технологии 
в профессиональной деятельности -,-,ДЗ 132 44 88 68 22 32 34

П.00 Профессиональный цикл -/17дз/9э 4308 1436 3376 1794 6
ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины -/7дз/6э 1590 530 1060 288 6

ОП.01 Анатомия -,Э 114 38 76 16 44 32
ОП.02 Физиология с основами биохимии -, Э 150 50 100 36 32 68
ОП.03 Гигиенические основы физического воспитания -,ДЗ 117 39 78 8 34 44
ОП.04 Биомеханика -,ДЗ 99 33 66 30 32 34
ОП.05 Педагогика -, -,-,Э 216 72 144 14 6 34 44 32 34
ОП.06 Психология -,ДЗ 117 39 78 48 34 44

План учебного процесса  49.02.02 Адаптивная физическая культура
И

нд
ек

с

Наименование циклов, дисциплин, профессиональных 
модулей, МДК, практик

Формы 
промежуточноя 

аттестации

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязаельной нагрузки по курсам и семестрам       
(час. в семестр)

м
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ал
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са
м

ос
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ел

ьн
ая
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бо
та

Обязательная аудиторная

вс
ег

о 
за

ня
ти

й в т.ч. I курс II курс III курс IV курс



ОП.07
Основы коррекционной педагогики и 
коррекционной психологии

-,Э 117 39 78 18 34 44

ОП.08 Теория и история физической культуры и спорта -,ДЗ 117 39 78 34 44
ОП.09 Теория и организация адаптивной физической культуры -,Э 117 39 78 10 34 44

ОП.10
Медицинские основы адаптивной физической 
культуры и спорта

-, ДЗ 117 39 78 18 34 44

ОП.11 Правовое обеспечение профессиональной деятельности -,ДЗ 69 23 46 10 30 16
ОП.12 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 34 68 48 68
ОП.13 Психолого-педагогический практикум -,Э 138 46 92 32 60 32

ПМ.00 Профессиональные модули -/10дз/3э 2718 906 2316 1506

ПМ.01 Организация физкультурно-спортивной деятельности лиц с 
ограниченными возможностями здоровья Э(к) 1704 568 1280 822

МДК.01.01.
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 
деятельности с методикой оздоровительной тренировки 
лиц с ограниченными возможностями здоровья

-,-,-,-,-,-,-,ДЗ 1179 393 786 498 36 88 68 132 96 136 150 80

МДК.01.02. Организация физкультурно-спортивной работы с лицами, 
имеющими ограниченные возможности здоровья -,-,-,ДЗ 216 72 144 62 34 44 32 34

МДК.01.03. Лечебная физическая культура и массаж -,-,ДЗ 309 103 206 118 68 90 48

УП.01 Учебная практика                   ДЗ 72 72 72
ПП.01. Производственная практика (по профилю специальности)                             ДЗ 72 72 72

ПМ.02
Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и 
руководство соревновательной деятельностью спортсменов 
в избранном виде адаптивного спорта

Э(к) 705 235 758 548

МДК.02.01.
Избранный вид адаптивного спорта с методикой 
тренировки и руководства соревновательной 
деятельностью спортсменов

-,-,-,-,-,-,ДЗ 705 235 470 260 44 34 88 64 102 90 48

УП.02 Учебная практика                   ДЗ 216 216 216
ПП.02. Производственная практика (по профилю специальности)                          ДЗ 72 72 72

ПМ.03
Методическое обеспечение организации физкультурной и 
спортивной деятельности лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

Э(к) 309 103 278 136

МДК.03.01.
Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы педагога по адаптивной физической культуре и 
спорту

-,-,ДЗ 309 103 206 64 68 90 48

ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности)                          ДЗ 72 72 72
Всего по циклам 1з+1*/36дз+1дз*/15э 7236 2412 5328 2626 6 612 792 612 864 576 828 612 432

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 4 нед



ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация 6 нед
612 792 612 792 576 612 612 216

0 0 0 72 0 216 0 0
0 0 0 0 0 0 0 216
0 0 0 0 0 0 0 144
0 4 0 3 2 2 0 4

1* 1 0 0 0 0 0 0* не входит в общее количество зачетов и экзаменов 

0 9
зачетов

0 9+1* 2 8 3 5

1. Программа углубленной подготовки производств.практики
1.1. Выпускная квалификационная работа в форме: дипломной работы преддиплом.практики

Выполнение ВКР с 18.05 по 14.06 (всего 4 нед.)                                                                                                       
Защита ВКР с 15.06  по  28.06 (всего 2 нед.)

экзаменов (в т.ч. 
 

дифф. зачетов

Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 400 часов)                                             

В
се

го

дисциплин и МДК

Государственная (итоговая) аттестация учебной практики
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1 сем   
17  нед

2 сем     
22 нед

3 сем     
17     

нед

4сем                                                                     
22   нед

5 сем  
16  нед

6 сем             
17  нед

7 сем                                      
9   нед

8 сем        
5  нед

О.00 Общеобразовательный цикл 1з*/12дз+1дз*/6э 2106 702 1404 455 0
ОДб.01 Иностранный язык -,ДЗ 175 58 117 117 51 66
ОДб.02 Обществозн. (включая эк-ку и прво) -,ДЗ,-,ДЗ 175 58 117 34 44 17 22
ОДб.03 Математика -,Э,-,Э 175 58 117 88 34 44 17 22
ОДб.04 Информатика и ИКТ -,ДЗ 117 39 78 59 34 44
ОДб.05 География -,ДЗ 117 39 78 16 34 44
ОДб.06 Естествознание ДЗ,ДЗ,-,ДЗ 175 58 117 18 34 44 17 22
ОДб.07 Искусство (МХК) -,ДЗ 117 39 78 34 44
ОДб.08 Физическая  культура З,ДЗ* 175 58 117 113 51 66
ОДб.09 ОБЖ -,ДЗ 117 39 78 14 34 44
ОДп.10 Русский язык -,Э,-,Э 175 58 117 30 34 44 17 22
ОДп.11 Литература -,ДЗ,-ДЗ 354 120 234 34 44 68 88
ОДп.12 История -,Э,-Э 234 78 156 34 44 34 44

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический 
цикл 5з*/5дз+1дз*/- 660 220 440 320 0

ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ 64 16 48 0 48
ОГСЭ.02 История ДЗ 64 16 48 0 48
ОГСЭ.03 Иностранный язык -,ДЗ, -ДЗ,-ДЗ 188 16 172 160 34 44 32 34 18 10
ОГСЭ.04 Физическая культура З*, З*, З*, З*, З*, ДЗ* 344 172 172 160 34 44 32 34 18 10

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный цикл -/2дз/1э 216 72 144 40 0
ЕН.01 Математика Э 96 32 64 18 64
ЕН.02 Экологические основы природопользования ДЗ 51 17 34 0 34

ЕН.03
Информационное обеспечение профессиональной 
деятельности -, ДЗ 69 23 46 22 36 10

П.00 Профессиональный цикл -/20дз/10э 3768 1256 3340 2156 50
ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины -/6дз/5э 1680 560 1120 618 20
ОП.01 Материаловедение -, ДЗ 117 39 78 20 34 44
ОП.02 Экономика организации -, Э 78 26 52 34 18

План учебного процесса   54.02.01 Дизайн (по отраслям)
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с

Наименование циклов, дисциплин, профессиональных 
модулей, МДК, практик

Формы промежуточноя 
аттестации

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязаельной нагрузки по курсам и 
семестрам       (час. в семестр)

м
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м
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Обязательная аудиторная
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в т.ч. I курс II курс III курс IV курс



ОП.03 Рисунок с основами перспективы -, Э,-,-, -, Э 525 175 350 254 51 66 51 66 48 68
ОП.04 Живопись с основами цветоведения -, Э,-,-, -, Э 525 175 350 254 20 51 66 51 66 48 68
ОП.05 История дизайна -, ДЗ 92 31 61 17 44
ОП.06 История изобразительного искусства -, ДЗ 92 31 61 17 44
ОП.07 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 34 68 48 68
ОП.08 Черчение и перспектива ДЗ 51 17 34 20 34
ОП.09 Мультимедийные технологии -, ДЗ 98 32 66 22 36 30

ПМ.00 Профессиональные модули -/14дз/5э 2088 696 2220 1538

ПМ.01
Разработка художественно-конструкторских 
(дизайнерских) проектов промышленной продукции, 
предметно-пространственных комплексов

Э(к) 747 249 714 466

МДК.01.01. Дизайн проектирование (композиция, 
макетирование, современ. концепции в искусстве) -, -, -,ДЗ 381 127 254 136 34 88 64 68

МДК.01.02. Основы проектной и компьютерной графики -, -, -,ДЗ 315 105 210 98 34 44 64 68

МДК.01.03. Методы расчета основных технико-экономических 
показателей проектирования ДЗ 51 17 34 16 34

УП.01 Учебная практика                   ДЗ 108 108 108

ПП.01. Производственная практика (по профилю специальности)                             ДЗ 108 108 108

ПМ.02 Техническое исполнение художественно-конструкторских 
(дизайнерских) проектов в материале Э(к) 504 168 732 564 30

МДК.02.01. Выполнение художественно-конструкторских 
проектов в материале -, -,-,ДЗ 339 113 226 134 30 64 68 54 40

МДК.02.02. Основы конструкторско-технологического 
обеспечения дизайна -, -,ДЗ 165 55 110 34 34 36 40

УП.02. Учебная практика                   ДЗ 180 180 180
ПП.02. Производственная практика (по профилю специальности)                          ДЗ 216 216 216

ПМ.03 Контроль за изготовлением изделий в производстве в части 
соотвествия их авторскому образцу Э(к) 210 70 212 142

МДК.03.01. Основы стандартизации, сертификации и 
метрологии 105 35 70 40 34 36

МДК.03.02. Основы управления качеством 105 35 70 30 34 36
УП.03. Учебная практика                   ДЗ 72 72 72

ПМ.04 Организация работы коллектива исполнителей Э(к) 114 38 148 110
МДК.04.01. Основы менеджмента, управление персоналом 114 38 76 38 36 40

ПП.04. Производственная практика (по профилю специальности)                          ДЗ 72 72 72

ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностях служащих Э(к) 513 171 414 256

-, ДЗк



МДК 05.01. Выполнение художественно-оформительских работ -,-,-,-,ДЗ 513 171 342 184 34 88 68 88 64

УП.05. Учебная практика                  ДЗ 72 72 72
Всего по циклам 6з*/39дз+2дз*/17э 6750 2250 5328 2971 50 612 792 612 864 576 828 576 468

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 4 нед

ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация 6 нед
612 792 612 792 576 612 324 180

0 0 0 72 0 108 252 0
0 0 0 0 0 108 0 288
0 0 0 0 0 0 0 144
0 5 0 3 2 3 2 2

1* 0 1* 1* 1* 1* 1* 0

Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 400 часов)                                             

В
се

го

дисциплин и МДК
Государственная (итоговая) аттестация учебной практики
1. Программа базовой подготовки производств.прак
1.1. Выпускная квалификационная работа в форме: дипломной работы преддиплом.прак
Выполнение ВКР с 18.05 по 14.06 (всего 4 нед.)                                                                                                       экзаменов (в т.ч. 

дифф. зачетов 2 8+1* 1 8 3 7 3 7+1*

* не входит в общее количество зачетов и экзаменов зачетов
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О.00 Общеобразовательный цикл 1з*/14+1*/6э 2106 702 1404 455 0 1404 0
ОДб.00 Базовые дисциплины
ОДб.01 Иностранный язык -,ДЗ 175 58 117 117 117 51 66
ОДб.02 Обществозн. (включая эк-ку и прво) -,ДЗ,-,ДЗ 175 58 117 117 34 44 16 23
ОДб.03 Математика -,Э,ДЗ,Э 175 58 117 88 117 34 44 16 23
ОДб.04 Информатика и ИКТ -,ДЗ 117 39 78 59 78 34 44
ОДб.05 География -,ДЗ 117 39 78 16 78 34 44
ОДб.06 Естествознание ДЗ,ДЗ,-,ДЗ 175 58 117 18 117 34 44 16 23
ОДб.07 Искусство (МХК) -,ДЗ 117 39 78 78 34 44
ОДб.08 Физическая  культура З,ДЗ* 175 58 117 113 117 51 66
ОДб.09 ОБЖ -,ДЗ 117 39 78 14 78 34 44
Одп.00 Профильные дисциплины
ОДП.10 Русский язык -,Э,ДЗ,Э 175 58 117 30 117 34 44 16 23
ОДП.11 Литература -,ДЗ,-ДЗ 354 120 234 234 34 44 64 92
ОДП.12 История -,Э,-Э 234 78 156 156 34 44 32 46

ОГСЭ. 00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 3з*/3дз+1*/1э 516 172 344 244 0 344 0
ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ 58 10 48 48 48
ОГСЭ.02 История Э 58 10 48 48 48
ОГСЭ.03 Иностранный язык -,ДЗ,ДЗ 124 14 110 110 110 32 46 32
ОГСЭ.04 Физическая культура З,З,З,ДЗ* 276 138 138 134 138 32 46 32 28

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный цикл -/1дз/1э 114 38 76 46 0 76 0
ЕН.01 Информационные ресурсы Э 48 16 32 32 32 32
ЕН.02 Эколог. основы природопользования -,ДЗ 66 22 44 14 44 16 28
П.00 Профессиональный цикл 2з/8дз/6э 2988 996 2172 1144 20 1850 322

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины -/2дз/4э 591 197 394 164 20 364 30
ОП.01 Народное художественное творчество -,-,Э,ДЗ 209 70 139 70 20 109 30 34 44 32 29

 План учебного процесса   51.02.02 Социально-культурная деятельность (по видам)
И

нд
ек

с

Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, 
МДК, практик

Формы промежуточной 
аттестации

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной уч.нагрузки по курсам и семетсрам (час.в 
семестр)
II курс III курс

вс
ег

о 
за

ня
ти

й

в т.ч. из них

1 сем   
17 нед.

Обязательная аудиторная I курс

4 сем 23 
нед.

5 сем 16 
нед.

6 сем  
14 нед.

ма
кс

им
ал

ьн
ая

са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

уч
.р

аб
от

а

2 сем  
22 нед.

3 сем 16 
нед.



ОП.02 История отечественной культуры -,Э 117 39 78 78 34 44
ОП.03 Русский язык и культура речи Э 72 24 48 18 48 48
ОП 04 Безопасность жизнедеятельности Э 103 34 69 48 69 69
ОП.05 Социальная психология -,ДЗ 90 30 60 28 60 32 28

ПМ.00 Профессиональные модули 2з/6дз)2э 2397 799 1778 980 1486 292

ПМ.01 Организационно-управленческая 
деятельность Э(к) 456 152 376 224 0 376 0

МДК. 01.01 Организация социально-культурной 
деятельности -,-,-,-,-,ДЗ 456 152 304 152 0 304 0 34 44 32 46 64 84

УП.01 Учебная практика ДЗ 72 72 72 32 40

ПМ.02 Организационно-творческая деятельность Э(к) 1941 647 1402 756 0 1110 292

МДК. 02.01 Основы культурно-досуговой деятельности -,З,-,ДЗ 738 246 492 246 0 420 72 128 184 96 84

МДК 02.02 Сценарно-режиссерские основы культурно-
досуговой деятельности -,З,-,-,-,ДЗ 780 260 520 260 0 436 84 68 88 64 92 96 112

МДК. 02.03 Оформление культурно-досуговых программ -,-,-,ДЗ 423 141 282 142 0 254 28 32 46 64 140

ПП.02 Производственная практика (по профилю 
специальности) ДЗ 108 108 108 108

Всего по циклам  2з+4*/26дз+2*/14э 5724 1908 3996 1889 20 3674 322 612 792 576 828 576 612
ПДП Производственная практика (преддипломная) 3 нед.
ГИА Государственная (итоговая) аттестация 3 нед.

612 792 544 788 576 504
0 0 0 0
0 0 0 0 0 108
0 0 0 0 0 108
0 4 2 4 2 2
1 8+1* 2 6 2 7+1*

1* 1 1* 1+1* 1* 0

Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 300 час.)                                                     
Государственная (итоговая) аттестация                                                                                                                               
1. Программа базовой подготовки                                                                                                                                            
1.1. Государственный экзамен - 1  с 08.06 п 14.06               (всего 1 нед.)                                                                         
по МДК "Организация социально-культурной деятельности"                                                                                                          
1.2. Выпускная квалификационная работа в форме:      дипломной работы                                                        
Выполнение дипломной работы с  15.06 по 21.06             (всего 1 нед.)                                                                            
Защита дипломной работы с 22.06 по 28.06                        (всего 1 нед.)                                                                    

В
се

го

дисциплин и МДК
учебной практики 72

экзаменов (в т.ч.квалифик.)
дифф.зачётов

производ.практики
преддипломн. практики

зачетов
*не входит в общее кол-во зачетов и экзаменов
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